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Actuellement, 16 jeunes arbitres sont scolarisés. La 

sélection a été effectuée selon :

• des critères scolaires, afin de déterminer la capacité 

à assimiler la formation

• des critères sportifs (observations en matchs, 

épreuves athlétiques).

Le Lycée Polyvalent Frédéric FAYS (Villeurbanne) bénéficie d’une expérience des sections sport 

études de 30 ans. Quinze sports regroupant 150 sportifs sont présents au sein de la structure du 

Lycée (Football : Olympique Lyonnais, Basket : ASVEL Villeurbanne, Judo : Pôle espoir France, etc.…). 

Les jeunes arbitres ayant terminé leur scolarité poursuivent actuellement des études supérieures. 

Les spécialisations proposées offrent un large choix aux élèves.  Les Baccalauréats les plus 

répandus sont ainsi accessibles.

HÉBERGEMENT/RESTAURATION

Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Football
Tola Vologe

350 B, avenue Jean Jaurès
69007 LYON

Les jeunes arbitres recrutés étant issus pour la 
plupart de districts éloignés, une solution 

d’hébergement est mise en place. Ainsi les 
arbitres sont hébergés sur le site de la Ligue à 

Tola Vologe, ou à l’internat du Lycée Fays.
Ces hébergements permettent de resserrer les 

liens entre les jeunes et d’éviter tout souci 
d’adaptation.

PRÉSENTATION ET OBJECTIFS

SCOLARITÉ

F O N C T I O N N E M E N T
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Lycée Polyvalent Frédéric FAYS
46 Rue Frédéric Fays, 

69100 VILLEURBANNE

La Section Sportive Arbitrage accueille des jeunes arbitres 

scolarisés en Lycée depuis la rentrée 2005/2006. Elle vise à 

scolariser au sein d’un même Lycée une élite de jeunes 

arbitres afin de les mettre dans les meilleures conditions 

possibles pour progresser dans leur discipline et assouvir 

ainsi leur passion.

Le lycée propose des formations générales, 
technologiques et professionnelles, des 

sections de techniciens supérieurs dans les 
secteurs industriels, des formations pour 

adultes et un accueil spécifique des sportifs 
qui bénéficient d'horaires aménagés.



Le Conseiller Technique Régional en 

Arbitrage et les formateurs sont 

chargés du suivi régulier de la 

formation sportive. Ils effectuent le 

lien entre l’établissement scolaire, 

les intervenants extérieurs et la 

Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de 

Football.

LA FORMATION SPORTIVE COMPREND :

• Des séances d’arbitrage de matchs opposant les sélections LAuRAFoot, les Pôles Espoirs 

filles et garçons, les équipes du Centre de formation de l’Olympique Lyonnais (mercredi).

• Des séances de travail vidéo (support : oppositions filmées le mercredi) ou de travail 

théorique relatif aux lois du jeu.

• Des séances de préparation physique organisées par un préparateur physique qui assure 

aux jeunes arbitres un suivi régulier et leur enseigne les principes fondamentaux. (lundi, 

mardi et jeudi de 16h à18h) et des séances de pratique du football.

CO N T E N U  D E  L A  F O R M AT I O N  S P O RT I VE
Outre le programme d’Education Physique et Sportive dispensé par l’éducation nationale, 4 

plages horaires sont disponibles afin d’établir un véritable cursus de formation.

E N CA D R E M E N T
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VALEURS ET APPORTS DE 
L’ARBITRAGE
ce que l’arbitrage peut apporter

PLAISIR

CONFIANCE

L’ANALYSE ET LA JUSTESSE DANS 
LA PRISE DE DÉCISION

RESPONSABILITÉ

ENGAGEMENT PHYSIQUE

MAÎTRISE DE SOI

CONCENTRATION

SENS DE LA MÉDIATION

1 CHEF D’ÉTABLISSEMENT

1 CONSEILLER TECHNIQUE REGIONAL EN ARBITRAGE
en change de la gestion et du suivi de la section

1 PRÉPARATEUR ATHLÉTIQUE
présent sur toutes les séances

DES OBSERVATEURS /  FORMATEURS

1 STAFF MÉDIAL
en collaboration avec le Pôle Espoirs



PA S S É S  PA R  L A  S E C T I O N

Willy DELAJOD, Arbitre International,

Rémi LANDRY, Arbitre Fédéral 2,

Mathieu BONNETIN, Arbitre Fédéral Assistant 2

Romain PERPINAN, Arbitre Fédéral 3

Valentin OUGIER, Arbitre Fédéral 4

Amelia FERNANDEZ, Jeune Arbitre Fédéral Féminine

Elsa KISTER, Jeune Arbitre Fédéral Féminine

Noah VIEIRA GIRARD, Jeune Arbitre Fédéral

Thomas LEVEQUE, Jeune Arbitre Fédéral

Quelques arbitres passés par la Section Sportive Filière Arbitrage de la LAuRAFoot 

(Lycée Frédéric Faÿs) :

• 34 d’entre eux arbitrent aujourd’hui à l’échelon national : 31 ont été nommés jeunes 

arbitres FFF et 3 sont actuellement candidats sur le terrain. Sur le territoire français, 

moins de 1% des jeunes arbitres atteignent ce niveau.

• 45 autres ont atteint le niveau régional (arbitre de Ligue) et d’autres suivent 

actuellement leur cycle de formation pour atteindre ce niveau. En Ligue 

Auvergne-Rhône-Alpes, 4% des effectifs obtiennent le titre de jeune arbitre de ligue.

LA SSFA A DEPUIS ACCUEILLI 108 JEUNES ARBITRES 
Leurs résultats se sont avérés excellents :
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LIGUE AUVERGNE-RHÔNE-ALPES DE FOOTBALL

ligue@laurafoot.fff.fr
04.72.15.30.30

TOLA VOLOGE
350 B, avenue Jean Jaurès 

69007 - LYON

ÉTABLISSEMENT DE COURNON
ZI Bois Joli II,

13 rue Bois Joli
63808 - COURNON D’AUVERGNE


