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EDITO

Autour d'une trentaine de chiffres clés ou de « zooms » sur des outils ou bonnes
pratiques, la FFF et le Fondaction du Football ont souhaité présenter dans cette

5eédition du Panorama sociétal du football, sous un format totalement révisé pour
I'occasion, la réalité sociétale du football, en France, en 2025.

Cette réalité est présentée en 5 chapitres thématiques, et s'appuie

d'un coté sur des données générales produites par la FFF, et de |'autre

par des approfondissements issus des travaux du Fondaction du Football.

La FFF a notamment analysé les réponses d'environ 8 100 clubs, soit prés de

72% du total des clubs actifs, issues du questionnaire « Footclubs » qu'elle adresse
a chaque début de saison et qu'elle intégre au parcours de prise de licence.

Ces statistiques sont ensuite complétées et croisées a des données sociales

plus générales (INSEE, INJEP..).

Le Fondaction du Football appuie son analyse sur I'enquéte spécifiquement
réalisée sur des thématiques sociétales, complétée par 1 160 clubs
répondants, soit 10% des clubs affiliés a la FFF. Il enrichit également

sa présentation des programmes ou outils qu'il porte ou produit,

parfois en collaboration avec la FFF, et qui contribuent a renforcer
I'engagement sociétal des clubs au bénéfice de leurs licencié(e)s.
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és. " || surles 829 000 nisances recensées AR COMN
- - ) t fill fondus, 249 000
COHEDION [ corons et fles confoncus, 249 0 SUR DEUX

FFF avant leurs 18 ans, soit 30,2% de EST LICENCIE D'UN CLUB

S‘OCI A‘LE 'a population née en France. DE FOOTBALL AVANT SES 18 ANS

UN MAILLAGE UNIQUE \
ET HOMOGENE

‘ Le football propose le plus important UNE ACCESSIBILITE
maillage d'équipements sportifs \

FINANCIERE POUR TOUS

du pays, dans les grandes comme =

les petites communes. contribuant D@V , o Une cotisation annuelle dans un

3 ré?:luire e inégalitéé s ) & C'EST LE COUT HORAIRE DE LA PRATIQUE club de football colite en moyenne

[ O e i FONDACTION POUR UN ENFANT DE 10 ANS 118€ pour les catégories U10-U11.
les tariieies FOOTBALL Lorsqu'on rapporte ce tarif aux 120

heures pratiquées par an, le coit
/ \ estimé s'éleve a O,'98€ de I'heure
UNE FORTE PRESENCE seulement (hors aides).

DANS LES ZONES A ENJEUX

Si 33% de la population francaise réside dans ' CLUB

des communes rurales, c'est le cas pour 41% des
licencié(e)s de football (source INJEP-Medes 2021). Wg z
Du point de vue de I'implantation, 5% des clubs .
sont situés dans des QPV et 43% en ZFRR. DES CLUBS ENGAGES SUR
LE TERRAIN DE LEMPLOI 62 %
Stages, services civiques, formations
) CLUB  UN\MOTEURPOUR LEMPLO vt s pertovors o || PES CEVBS
LOCAL DES JEUNES licencié(e)s (94%), leur entourage (46%) FAVORISENT L'ACCES A L'EMPLOI
wg s Avec plus de 4 000 contrats en alternance, et parfois d'autres publics cibles ET 30 % METTENT EN RELATION
les clubs de football offrent a |a jeunesse des comme des habitants de la commune, LEURS lIEENEIE(E)S AVEC

débouchés professionnels adaptés. Renforcees des demandeurs d’emploi ou des DES EMPLOVEURS
par des aides fédérales (+de 3,3M€), ces licencié(e)s d'autres clubs (5%).

opportunités professionnelles contribuent a
I'ancrage et au dynamisme des territaires.

"ZFRR : Zone France Revitalisation Rurale
"QPV : Quartier Prioritaire de la politique de la Ville




terrain de

Premiére fédération de sport collectif en termes de licenciées, la FFF fait
du développement de la pratique féminine et de I'accés des femmes aux

fonctions dirigeantes une priorité.

UNE DYNAMIQUE DE FEMINISATION

Cette tendance s'inscrit dans une
perspective plus large : +134% de
pratiquantes sur les 10 derniéres annees.

UN FORT POTENTIEL
DE CROISSANCE

Par manque d'infrastructures

ou d'encadrement, 31% des 1 160
clubs répondants de I'enquéte
affirment étre contraints de
refuser des nouveaux licenciés
(principalement en milieu urbain),
dont 7 fois plus d’hommes que
de femmes.
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EST SATURE ET CONTRAINT
DE REFUSER DES LICENCIE(E)S

FORMER LES EDUCATRICES
\ DE DEMAIN

Lanceé par Nike et le Fondaction

du Football, ce programme vise

En 2024/2025, on compte 253 000 PV ADOLESCENTES INTEGREES A 'ACADEMIE
licenciées. Objectif : 500 000 licences ! X’ NXT GEN COACHES DEPUIS 2024

FONDACTION
FOOTBALL \\

a faire émerger la nouvelle
génération d'éducatrices dans les
clubs ; il allie formations certifiantes
et accompagnement sur le terrain,
visant a renforcer confiance,

UNE EVOLUTION TRES FORTE : f
compétences et leadership.

CHEZ LES JEUNES FILLES

Sensibilisation, formation : les efforts
de la FFF et des clubs produisent des
résultats, avec 109 299 licenciées de
moins de 15 ans. L'accessibilité est
favorisée par la structuration des
clubs, les conditions d'accueil et

|la formation des encadrants.

+ WO
DE LICENCIEES EN 2 ANS CHEZ LES
MOINS DE 15 ANS

LES REGLES, FREIN MAJEUR
A LA PRATIQUE

Intégrer I'éducation menstruelle dans
la pratique sportive reste un enjeu fort.
Il est aujourd’hui au coeur du programme

tO%

DES ADOLESCENTES

UNE PLACE PLUS GRANDE AU SEIN
DES CLUBS

Et 2 600 sections féminines : + 23% en 2 ans.
Une illustration de la structuration a I'ceuvre,
dans les clubs ou les conditions d'accueil sont
favorisées. Financements dédiés, infrastructures,
lutte contre les stéreotypes de genres : la FFF
renforce son action pour lever les principaux

freins a la féminisation des clubs et des instances.

« J'ai mes regles je fais du foot ». En effet,
40% des adolescentes ont déja manqué un
entrainement ; 75% ressentent un stress
pour pratiquer pendant leurs regles ; 80%
affirment manquer d'informations sur le
lien entre sport et menstruations.

JUGENT LE SUJET DES

ENSTRUATIONS TABOU,

UN PROGRAMME LEUR
EST DESTINE




LE FOOTBALL,
terrain

Organiser la pratique de la premiére discipline accessible aux jeunes
confére a la FFF une responsabilité éducative de premier plan.

FAIRE GRANDIR LES JEUNES

Avec 59% de ses licenciés agés de

moins de 18 ans, la FFF contribue a
eduquer, tout en supervisant la pratique :
prévention, sensibilisation, contréle
d'honorabilité de 400 000 encadrants...

)3
MILLION DE MINEURS DANS
LES CLUBS FRANGAIS

LES CLUBS, ACTEURS SOCIETAUX

Pleinement investis, les clubs menent ?so m
chaque année 16 700 actions, + 20% en un

an. Les clubs sont destinataires de contenus  PARTICIPANTS AU PROGRAMME
sur 6 thématiques d’'engagement sociétal, Eﬂll[:l\ﬂf FEDERAL

pour faire des jeunes licencié(e)s des
citoyen(ne)s responsables.

UN ENGAGEMENT ASSOCIATIF
RESILIENT

Pilier de I'encadrement des jeunes,

le bénévolat dans les clubs de football
résiste aux tendances de diminution
dans le milieu associatif. Le football
reste un vecteur fort de construction
personnelle et une perspective de
professionnalisation attirante.

PLVS DE
380 600

BENEVOLES LICENCIE(E)S
EN 2024-2025

* ok
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OPEN FOOTBALL CLUB, PILIER
SOCIO-EDUCATIF DE LA FORMATION
DES STRUCTURES D’ELITE

18 ateliers obligatoires couvrent des
thématiques citoyennes et culturelles.

lls sont organisés au sein des 69 centres
de formation et Poles Espoirs, accueillant
les jeunes joueurs et joueuses (13-20 ans).

EN 3 SAISONS DANS 69
STRUCTURES D'ELITE

N\

-

UNE PARTICIPATION
A LA REUSSITE SCOLAIRE

Du CE2 a la 6¢ ils aident a réviser

le francais, les mathématiques

ou I'Histoire a travers l'univers

du football. Une initiative du
programme d'accompagnement scolaire
“Puissance Foot” initié par le Fondaction
du Football et piloté par la FFF.

D'ACTIVITES LUDIQUES DEDIES
AUX JEUNES LICENCIE(E)S

L'IMPACT DES PROGRAMMES EDUCATIFS

Coopération, décentration, autonomie morale et discipline :

la pratique du foothall peut favoriser I'acquisition de compétences
collectives’, & condition que les activités soient accompagnees par des
objectifs et un contenu pédagogique de gualité. Des recherches™ montrent
que, lorsquil s'appuie sur des dispositifs structurés comme le Programme
Educatif Fédéral ou dispose d'un encadrement renforcé comme dans les Piles
Espoirs, Ie foothall devient un espace privilégié d'apprentissage

du vivre-ensemble.

‘Définies par Clavel-Inzirillo et Schmitt (2024, 2025) | “présentées dans 'ouvrage Le football, un acteur éducatif ? Enjeux pédagogiques et sociétaux
(Clavel- Inzirillo et coll., 2025)
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de sensibilisation au handicap aupres de leurs DES CLUBS ACCUEILLANT
licencié(e)s valides. Pres de 4 sur 10 proposent DES PSH SENSIBILISENT

La FFF soutient des des seances d'entrainement adaptées, 1
actions de solidarité tandis que plus d'un tiers collaborent avec L'ENSEMBLE DE LEURS

S . des associations ou établissements spécialisés. LICENCIE(E)S
aupres des publics

éloignés de la
pratique sportive.

i :
LUTTER CONTRE L'EXCLUSION SOCIALE / 8
Récurrentes, les actions recouvrent un large Pgss DE
spectre de thématiques (collectes de denrées

alimentaires, solidarité internationale, * CLUBS \l

événements dédiés a des causes caritatives..)

et visent a familiariser les publics exclus ) SVR )o

. e N
a la pratique du football, ainsi que les Y ) ST
B A s RN v ) ACCUEILLANT DES REFUBIES UN VRAI LEVIER D'INCLUSION
enjeux de reconnaissance et d'inclusion. F?'}g?g{?n LES ACCOMPAGNENT Les clubs facilitent I'intégration
DANS LEURS DEMARCHES des refugiés dans la société.
FAVORISER LUACCES A LA ADMINISTRATIVES Une inclusion passant notamment
PRATIQUE POUR LES PSH par la participation aux matchs
e )Z% X et entrainements, mais également
Une tendance conséquente et un par la mise en relation avec
rer:jforcemeln’éduf;?'le de la FFF DES CLUBS ACCUEILLENT des acteurs associatifs divers
et de ses clubs affiliés, en étroite (alphabétisation, insertion
collaboration avec la Fédération DES PERSONNES EN SITUATION prgfessionnelle..,),
Francaise Handisport et la Fedération DE HANDICAP (PSH)
Francaise de Sport Adapté, ) [\,\
regroupant 100 000 licencié(e)s. IB’CI)SIII'E%IRS:'ITII(()J[T 2135l [elieh b
Destiné aux clubs amateurs souhaitant
LE CLUB, LIEU D’'ACCUEIL ET DE LIEN SOCIAL mettre en place des projets d'accueil et wlbs

Une attention particuliere lorsque I'on sait que les d'inclusion pour les personnes refugiées

réfugiés représentent moins de 1% de la population
vivant en France. Le soutien aux associations
Kabubu et Sport & Citoyenneté a permis de
toucher plus de 1 500 personnes sur des actions
de pratique du football ou de sensibilisation,
promouvant solidarité et inclusion sur des
territoires d'accueil de personnes exilées.

ou en situation migratoire, il rassemble FOOTBALL & REFU[HES
conseils pratiques, cadre légal et retours

d'expérience.. L'essentiel pour informer

et accompagner cette déemarche.

10 ‘/)




DES EFFETS CONSTATES
DU DEREGLEMENT CLIMATIQUE

Sécheresses et inondations

de plus en plus intenses, conditions
meétéorologiques extrémes..

Ces épisodes affectent les activités
des clubs, les infrastructures

et I'organisation.

NI
A

DES CLUBS RESSENTENT
LES IMPACTS DU DEREGLEMENT

L'ENVIRONNEMENT

Le football agit de maniére consciente et concréte,
engagé dans une démarche durable.

MON CLVB
, DE FOOTBALL
ECORESPONSABLE | \

ACCOMPAGNER LES CLUBS AMATEURS

UNE ETAPE VERS
LA DECARBONATION

La FFF est la premiere fédération
de sport collectif a réaliser et publier

\\\1/

MILLION DE TONNES le bilan carbone de 'ensemble ; LA TRANSITION
EQUIVALENT CO: de ses activités, du football amateur 89 DANS LEUR TRANSITION ECOLOGIQUE ECOLOGIQUE AU CCEUR
. . . a la pratique d'élite (scopes 1, 2 et 3). Y =
CEST 'EMPREINTE Un premier pas pour embarquer ) PES PREOCCUPATIONS
CARBONE DE LA FFF POUR LA 'écosystéme dans une trajectoire FonbacTion A travers des fiches pratigues
SAISON 2022/2023 ambitieuse. FOOTEALL faciles a appréhender,

ce guide invite I'ensemble des
acteurs - dirigeants, bénévoles,
éducateurs, joueurs et joueuses -
a adopter des comportements

LE CLUB, UN LIEU D'APPRENTISSAGE : o
écoresponsables au quotidien.

DES COMPORTEMENTS ECORESPONSABLES

Ces actions sont mises en ceuvre par les clubs
dans le cadre du Programme Educatif Federal,

ilier de I la thé i :
ep%\l/ei;oneneﬁwnegr?t%?en.q%r;tosglz SSTZG%aglggtfons, PARTICIPANTS AUX ACTIONS S INSPIRER I]ES HUNNES "\ e
une seule ambition : la sensibilisation des ENVIRONNEMENTALES VIA LE PEF PRA"U“ES

jeunes, autour et au-dela des terrains.

'action « Rura'Vélo » de I'US Foothall Montreuil
(Hauts-de-france)

UNE VALORISATION DU REEMPLOI : o )
Favoriser un mode de mobilité douce et redonner godt

JEUNES NON-LICENCIE(E)S
ONT BENEFICIE D'EQUIPEMENTS
COLLECTES ET RECYCLES

Aupres de 150 clubs mobilisés. Grace a
|'accompagnement d'associations expertes,
clubs et instances du football amateur
contribuent a donner une seconde vie a des
equipements habituellement mis au rebut.

a [activité physique & ses jeunes licencié(e)s, c'est Ia
volonté du club. If soutient de nombreuses initiatives “cyclo"
comme [a récupération ou [a dotation aux personnes

en situation de précarite.
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LE PLAN D'ENGAGEMENT SOCIETAL DE LA FFF

L& 19 octobre 2023, dans Ia continuité du travail engagé par [a FFF ces dernieres années, e président
Philippe Diallo présentait un plan fédéral ambitieux d'engagement sociétal qui s'articule autour de quatre
axes majeurs : la lutte contre toutes les formes de violences et de discriminations, Ia promotion de

[a citoyenneté, de la diversité et de l'inclusion par le foothall, I'adaptation aux défis climatiques et a
féminisation et la mixité de notre foothall.

Porté par une Commission Fédérale, une direction opérationnelle et des relais au sein ces ligues et des
districts de foothall, Ia mise en ceuvre de ce plan renforce et confirme le rle sociétal du foothall, au-celd du
seul apprentissage de la pratique.

oI PLV°
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FonbacTion
FOOTBALL

LE FONDACTION DU FOOTBALL

Crég en 2008 & l'nitiative de la FFF, Ie Fondaction du Football est un fonds de dotation dédié aux actions
de responsabilité sociétale qui euvre en complémentarité avec les instances du foothall frangais dans le
domaine du développement durable.

[I'a notamment pour missions de :

- valoriser et mieux faire connaitre le réle sociétal et citoyen du football,

- utiliser e foothall comme un levier éducatif et vecteur d'apprentissage de [a citoyennetd,

- Géployer des programmes d'innovation sociale visant & aider les clubs & structurer un véritable projet de vie,
au-deld du sportif,

- encourager | diffusion des bonnes pratiques identifiges.

A travers son role de laboratoire d'innovation sociale, il congoit et déploie des programmes d'action & I'échelle
expérimentale en S'appuyant sur un réseau de clubs-pilotes.
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